
 

 

 

Atelier de Réflexologie pour couple 
 
 
 
Formatrice : Jocelyne Boulais, réflexothérapeute 
 

 
Cet atelier vous permettra : 

• De découvrir la réflexologie et ses nombreux bienfaits; 

• D’apprendre un mini-massage de détente de réflexologie des pieds. 

 

Durée : 6 h 

Date : Automne 2024 

Heures : 9 h à 16 h 

Date limite d’inscription : Automne 2024 

Coût : 280 $ par couple (inclus : taxes, deux documents et une carte de  

                                                             réflexologie des pieds). 

 

 

Pour information : 450-441-3958. 

 


